
Westturmlauf  

Nr. Startnr Name Vorname JG. Verein P
la

t

min sec

1 265 Gnodtke Karin 63 1 68 : 20

2 267 Rodenburger Birgit 69 1 71 : 37

3 266 Schwarze Heike 65 1 73 : 45

4 254 Briese Katrin 65 2 74 : 59

5 269 Seidel Beatrix 79 1 78 : 43

6 256 Huchtkötter Ina 68 3 80 : 56

7 268 Klingenhäger Sandra 69 2 82 : 10

8 251 Rieland Elisabeth 73 3 82 : 13

9 262 Kieseheier Olaf 69 1 82 : 29

9 261 Kieseheier Nicole 71 4 82 : 29

11 253 Kempny Oliver 69 2 82 : 30

12 259 Lohner Magnus 67 1 83 : 04

13 258 Kleinemeyer Inga 96 1 83 : 38

14 252 Söhrn Anna 65 4 84 : 39

14 255 Huchtkötter Ulla 63 2 84 : 39

16 260 Schmidt-Lohner Heike 68 ASV Wesseling 5 85 : 13

17 257 Maier Elke 61 3 93 : 33

18 263 Kohl Sabine 68 6 113 : 05

18 264 Astrath Nicole 75 1 113 : 05

Westturmlauf  

1 200 Kruse Andrea 81 1 47 : 06

2 202 Frerichs Beate 67 1 54 : 18

3 203 Wong Kiman 71 1 54 : 20

4 204 Spiekermann Silvana 71 2 54 : 25

4 205 Utermöhlen Susanne 65 2 54 : 25

6 201 Beilstein Heidi 42 TSG Großburgwedel 1 63 : 32

10.06.2023
10000 m Walken

10.06.2023
5600 m - Walken


